EDILNT

OD (.2.202% 7DO 10.2.202%

PONEDELJEK

MALICA: | Polbeli kruh, tunina pasteta, planinski ¢aj, hruska

KOSILO: | Prezganka, svinjski zrezek v omaki, struklji, solata (zelena, koruza)

TOREK

MALICA: | Polnjena Strucka, BIO kislo mleko, banana

KOSILO: | Testenine s teletino in zelenjavo, solata (kitajsko zelje s fizolom),

jabolka

SREDA

CETRTEK

MIALICA: | Crni kruh, mesno-zelenjavni namaz, sadni ¢aj

KOSILO: | Zelenjavna juha, pecenice, matevz, kislo zelje, kivi

BREZMESNI DAN PETEK

MALICA: | Rogljicek, kakav, jabolka

KOSILO: | Enoloncnica (ricet brez mesa), sadna rezina

SHEMA e
SOLSKEGA N
sapJa (9
IN ZELENJAVE




