
Učenci, prejšnji teden ste odgovorili na vprašanja, ki niso bila pretežka. Vseeno vam pošiljam še 

odgovore. Rešene naloge mi boste pokazali, ko se bomo zopet videli v šoli in če ne bo mogoče 

drugače, bo to tudi del ocene. Rešitve: 

 

1.  76 cm, 15,2 cm 

2. B 

3. Žogico drži na odprti dlani proste roke 

4. Najmanj 16 cm 

5. A 

6. B 

7. B,B 

8. A 

9. A 

10. A 

11. A 

12. 11, B 

13. 11,B 

14. B 

15. Z žrebom 

 

 

Napravi še dve vaji. 

 1. Na tla položi ravno vrvico ali ravnilo ali palico. Poskusi jo sonožno preskočiti v smeri naprej nazaj 

10x. 

 2. Stojiš pred vrvico in jo prekoračuješ v ritmu valčka. Prvi korak preko, drugi in tretji na mestu, nato 

zopet 1. korak nazaj preko vrvice, drugi in tretji na mestu. Poskusi ponoviti 10x v vse hitrejšem 

tempu. 

 3. Isto kot 1. vaja, le da jo delaš z bočnimi poskoki levo in desno. 

 4. Enak kot 2. vaja, le da jo delaš v levi in desni smeri in poskušaš v vse hitrejšem tempu. 


